“大学第一课”新生阅读推荐书目
亲爱的同学们，欢迎你们加入桂林航天工业学院这个大家庭，期待你们在新的起点谱写人生又一个华丽的篇章！
大学是人生中最美好的季节。大学四年的课余时间如何安排才不致于光阴虚度？据说去图书馆博览群书最为明智，因为一本好书可以帮助你于潜移默化中开阔视野、滋养心灵、拓展思维的深度和广度、培养人文底蕴，伴你度过美好的大学生活。我们的荐书可能恰恰是你目前所急需的；也可能并不适合你，只希望它们能起到抛砖引玉的作用，指引你走进图书馆找到最适合自己的那本书。
“大学第一课”专题书架是专门为新生准备的，图书馆员博采众长，挑选了一些关于大学的思考、学业规划和管理、青春励志类、国学经典和西方经典类的图书。欢迎同学们前来借阅！

	           第一类：关于大学的思考、学业规划和管理

	序号
	书名
	作者
	出版社
	索书号

	1
	读大学, 究竟读什么
	覃彪喜著
	南方日报出版社
	G645.5/39=2

	2
	大学到底怎么读
	周浩杰著
	南方日报出版社
	G645.5/58

	3
	完美大学必修课
	任翀, 张锐著
	人民出版社
	G645.5/40

	4
	高效能人士的七个习惯
	(美) 史蒂芬·柯维著
	中国青年出版社
	B848.4/2025=9

	5
	谁的青春不迷茫
	刘同[著]
	中信出版社
	I267.1/564

	6
	遇见未知的自己
	张德芬著
	湖南文艺出版社
	B848.4/1125

	7
	高端访谈：关于现代大学的思考
	袁振国主编
	教育科学出版社
	G64/14

	8
	做个High大学生
	(美)吉拉尔德·科瑞等著
	华龄出版社
	G645.5/59

	9
	大学生解惑200问
	鲍日新主编
	中国书籍出版社
	G645.5/98

	10
	从现在出发
	陈春花著
	机械工业出版社
	B848.4/994

	
       第二类：关于青春励志类

	序号
	书名
	作者
	出版社
	索书号

	1
	我的中国梦
	《故事会》编辑部编
	上海锦绣文章出版社
	I247.8/362

	2
	每一天都是你的骄傲
	矫友田著
	金城出版社
	B848.4/1828

	3
	长大
	zhuzhu6p著
	四川文艺出版社
	I247.57/3867

	4
	你就是最美的风景：写给年轻人的人生坐标
	武庆新编著
	北京工业大学出版社
	B848.4/1350

	5
	你只是看起来很努力
	李尚龙著
	中国友谊出版公司
	B848.4/2022

	6
	活法：珍藏版
	(日)稻盛和夫著 , 曹岫云译
	东方出版社
	B821/811

	7
	当你的才华还撑不起你的梦想时
	特立独行的猫著
	武汉出版社
	B848.4/2024

	8
	你的孤独虽败犹荣
	刘同著
	中信出版社
	B821/644

	9
	哈佛凌晨四点半
	韦秀英编著
	安徽师范大学出版社
	B821/1031

	10
	少有人走的路：心智成熟的旅程
	(美) M·斯科特·派克著 , 于海生译
	吉林文史出版社
	B821/539=2

	11
	谁的青春不奋斗
	庞国雄著
	新世界出版社
	B848.4/1950

	12
	不要让未来的你讨厌现在的自己
	特立独行的猫著
	武汉出版社
	B848.4/1749

	13
	把时间当作朋友
	李笑来著
	电子工业出版社
	C935/46

	14
	做最好的自己
	李开复著
	人民出版社
	B848.4/504

	15
	永不止步
	(澳)力克·胡哲(Nick Vujicic)著 , 刘琨译
	天津社会科学院出版社
	B848.4/1198

	16
	拒绝怀才不遇：现在，发现你的优势
	章岩编著
	中华工商联合出版社
	B848.4/1880

	17
	正青春．超凡的人生要不断归雾
	水格主编 , 李开复等著
	辽宁人民出版社
	B821/869

	18
	正青春．改变世界要先改变自己
	水格主编 , 星云大师等著
	辽宁人民出版社
	B821/869

	19
	正青春．最华丽的冒险最勇猛的成长
	水格主编 , 俞敏洪等著
	辽宁人民出版社
	B821/869

	20
	当世界无法改变时改变自己
	高原著
	湖南人民出版社
	B848.4/1167

	21
	唤醒心中的巨人
	安东尼·罗宾(Anthony Robbins)[原著] , 欧阳云编译
	远方出版社
	B848.4/928

	22
	谁动了我的奶酪
	(美)斯宾塞·约翰逊著 , 吴立俊译
	中信出版社
	B825/38

	23
	向上的力量：心灵的成长比成功更重要
	刘浩编著
	人民邮电出版社
	B821/501

	24
	别犹豫，相信自己
	雪雨编著
	黑龙江科学技术出版社
	I16/69

	25
	这辈子你甘心这样吗
	轩云子编著
	中国纺织出版社
	B821/765

	26
	好运法则：打开梦想的12把金钥匙
	顾彦风著
	中国华侨出版社
	B848.4/2006

	27
	西点军校的经典法则
	杨立军编译
	学林出版社
	E712.3/5

	28
	卡耐基励志经典大全集
	丛书编委会编著
	吉林出版集团有限责任公司
	B848.4/1723

	29
	把最好的自己留在最好的时光里
	许政芳著
	中国华侨出版社
	B821/564

	30
	生活, 别来无恙．励志卷
	《读者·原创版》杂志社主编
	甘肃人民出版社
	I267/1281

	31
	成功励志经典大全集：珍藏版
	符文军，卢佳莹主编
	北京工业大学出版社
	B848.4/1342

	32
	影响美国一代人的励志书
	肖汉编著
	地震出版社
	B848.4/1274

	33
	受益一生的励志故事
	杨建峰主编
	江西教育出版社
	I14/210

	34
	改变千万人生的励志经典
	巴尔塔沙·葛拉西安... [等]原著 , 李津编译
	海南出版社
	B848.4-49/83

	35
	唤醒你正能量的名家励志演讲
	成应翠, 彭园珍主编
	人民邮电出版社
	H319.4:I/523

	36
	一生中不可不看的《羊皮卷》励志故事
	冷雪峰编著
	内蒙古人民出版社
	B848.4/1720

	37
	心灵捕手：震撼心灵的50部英文励志电影
	李凯主编
	大连理工大学出版社
	H319.4:J/13

	38
	震撼人类心灵的励志名家演讲
	梁安滨编译
	中国宇航出版社
	H319.4/1781

	39
	弯路：历经多少次动荡，才能成熟
	张兵编著
	化学工业出版社
	B848.4/1220

	40
	失败100次也坚决不倒
	成应翠, 杨金鑫主编
	哈尔滨工业大学出版社
	H319.4:B/23

	
	
	
	
	

	         第三类：关于国学经典、西方经典类

	序号
	[bookmark: _GoBack]书名
	作者
	出版社
	索书号

	1
	论语
	(春秋)孔子著
	中国华侨出版社
	B222.24/1

	2
	孙子兵法
	(春秋)孙武原著
	京华出版社
	E892/20

	3
	周易
	宋祚胤注译
	岳麓书社
	B221/7

	4
	诗经．上下
	孔子著
	喀什维吾尔文出版社
	I222.2/11

	5
	孟子
	孟轲著
	中国社会科学出版社
	B222.5/4

	6
	庄子
	庄子著
	中国社会科学出版社
	B223.5/5

	7
	唐诗三百首
	[清]蘅塘退士编
	中央民族大学出版社
	I222.742/5

	8
	宋词三百首笺注
	上疆村民重编
	上海古籍出版社
	I222.84/12

	9
	红楼梦
	(清)曹雪芹,(清)高 鹗著
	上海古籍出版社
	I242.4/5

	10
	中国近三百年学术史
	梁启超著
	团结出版社
	B249.05/1

	11
	中国哲学简史
	冯友兰著
	外语教学与研究出版社
	B2/62

	12
	人间词话
	王国维著
	长江文艺出版社
	I207.23/32

	13
	神曲
	(意) 但丁著
	伊犁人民出版社
	H319.4/612

	14
	理想国
	(古希腊)柏拉图著
	译林出版社
	B502.232/12

	15
	政治学
	古希腊)亚里士多德
	商务印书馆
	D091.2/1

	16
	思想录
	(法)布莱兹·帕斯卡尔(Blaise Pascal)著
	译林出版社
	B565.23/2

	17
	社会契约论
	法)让-雅克·卢梭著
	译林出版社
	D095.654.1/1

	18
	共产党宣言
	马克思,恩格斯著
	人民出版社
	A122/4801=4

	19
	国富论
	(英)亚当·斯密著
	湖南文艺出版社
	F091.33/11

	20
	论法的精神
	（法) 孟德斯鸠著
	江西教育出版社
	D0/182

	21
	物种起源
	(英)查理·达尔文著
	重庆出版社
	Q111.2/9=3

	22
	飞鸟集
	(印) 泰戈尔著
	外文出版社
	H319.4:I/476

	23
	精神分析引论
	(奥) 弗洛伊德著
	北京出版社
	B84-065/12

	24
	西方哲学史
	(英) 罗素著
	北京出版社
	B5/37

	25
	全球通史：从史前史到21世纪（上、下）
	(美)斯塔夫里阿诺斯(L. S. Stavrianos)著
	北京大学出版社
	K10/36=2

	26
	世界史纲
	(英)赫·乔·韦尔斯(H.G.Wells)著
	广西师范大学出版社
	K10/31

	27
	蒙田随笔集赏析
	(法) 蒙田原著
	中国电影出版社
	I565.6/10

	28
	培根随笔全集
	(英) 弗兰西斯·培根著
	译林出版社
	H319.4:I/245



